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Non-violence a |'école ?
T émoignage d'une expérience

Pour répondre au défi de la Décennie pour la paix, nous avions chois d ouvrir nos pages aux milieux scolaires. Un
premier articlerelatait lesreprésentationsde deux enseignantesa |'égarddelaculturedelanon-violence. Le deuxiéme
amontréla pertinenced'uneformation & larésolution non-violente desconflits. Pour poursuivre cedossier sur la non-
violenceal'école, vas expériences sont les bienvenues. Cette fois-ci, la place a été donnée a une enseignante venue se

documenter auprés du CMLK.

L’'ambiance &ait |ourde ce main-la dans
ma dasse de 8éme Générde Maianne
(déve d origine africaing), au bord des
|larmes, avouat d'unevoix apeineaudible
gue José avat encore monté une sinistre
farcecontreelle Josédeson c6té lamine
renfrognée, refusait des' excuser (Jem’en
fous!). Cegenred épisoden’&ait pasrare
dans uneclasseou | es problémesre ation-
nds étaient devenus quotidiens (insultes
racistes, mogueries crudles, menaces).
C'estlaque|j’ai décidéd entreprendreun
travail radical avec les déves en prenant
appui sur la documentaion du Centre
Martin Luther King.

Dansles discussions que nous avons eues
avec ladasse, |e premier élément ressorti

demani érefrgppanteétatlaconfusiondes
vaeurs. Lesélévesbandisaent lasignifi-
caion de certans propos, pourtant assez
violents e humiliants; ils &aent persua

dés que lefait d'é&re mineurs et d avoir

une relaion de camaraderie leur permet-

tat d'employer a la légére des injures a
connotation sexuel leou xénophobe & des
menaces. Concernant ces dernieres, ils
ignoraient tout des sanctions prévues par

laloi. Toutefois, dés la deuxiéme discus-

sion, ilsontdemandéas' asseoir en cercle,

de maniére a pouvoir voir le visage de
chacunpendantqu’ilsparlaent, cequej’ai

interprété commeun signepositif.

Ja travaill éavec eux surle«petit lexique
de la violence», e dautres sources de
confusionsont fait surface: pour certains
d’entre eux, lemot «forcex» évoquait sim-
plement I’abus de pouvoir, lasupériorité
physique ou du nombre; laviolence était
forcément que que chosede physiqueal ors
gue le mot «agressivité» prenait le sens
d’ «&bus deparoleoudel angage». Ceui de
«lutte» &ait (dans leur esprit ) synonyme
de«bagarre».

Dans|ebatiment scolare, une
série de bagares (qui se sont
toutes assez md terminées)
ont fait surface. Ellesnousont |
donné I’ occasion de nouve -
| esdiscussions. Lesproposte
nuspar les d évesrenvoya ent
laviolence a une fadité qui
correspondrait aun besoin ra
dicd del’ére human (ce se-
rat le seul et incontournable
exutoire de|’agressivité). lls
ont amené |'’exemple des
sports de combat, sans pour
autant parvenir adifférencier
un match de boxeades coups
de poings et de pieds échan-
gésdanslepréau del’école (a
pat le fat que les boxeurs
professionnels sont rétribués
pour ce gu’ilsfont).

Nousavonsensuitepalédela
possi bilitéderésoudreun con-
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flit de maniére non-violente.
Lanécessitéd'ef fectueruntra-
val de longue haleine sur le langage est
goparue. Lorsde situations conflictudles,
les déves ne semblaent connatre qu'une
poignée de phrases «diché» a lafois va
gues et blessantes (exemple: «je n'aime
pastatéte». Avec que quesuns, nousavons
procédé alaref ormulaion jusqu’a ce que
nous parvenions afare émerger les pen-
sées et les sentiments qui se cachaient
deriére cesmots.

Que ques ééves percevaient |’ expression
non-violentecommeun signedefaiblesse
e infantile A travers une série d' exem-
ples, j'a pu leur démontrer qu'dle peut
é&re bien plus mare et crédible que les
injures et les menaces : car elle permet
d’identifier darementlasourcedu conflit,
sansporter ateinte al’ intégritéd'autrui.

Centre Martin Luther King, Lausanne - www.cmik.ch

Ja souvent &é obligée d'insister sur le
role des adultes, qui ne peuvent d’aucune
maniére «lasser faire». Le théme de la
solidarité et de laforce que représente la
non-violence aaussi &é abordé L’exem-
pledgacitédes sports decombat, contra -
rement alareprésentationsimplistequeles
dévesen avaient, montrebien lanécessité
d avoir desrégleset d’ enassurer | erespect.

Ont-ils enregistré le message ? Beaucoup
detravail reste certanement afare!

Slvia Haering-Fabiani,

Cyde des Grandes-Communes,
Genéve, juin 2001

" Ter resCi vil es' No 14 - septembre2 0 01


http://www.cmlk.ch

