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Des femmes dansles conflits ar més

Un récent séminaire a réuni desspécialistessur la questiondesgenres, desrolesspécifiquesdeshommeset desfemmesdans
lessituationsde conflitsarmés. Ce colloqueamis|’ accent sur différentsagpectsde lavie desfemmesavant, pendant et aprés

un conflit armé.

Lorsqu’ on pense aune situation de conflit
amé on voit souvent le role des hommes
comme actif dors que les femmes sont les
victimes passives € les pacificarices par
excellence. Commeonpeut s'y attendre, les
roles des femmes sont en fait multiples :
dles ne sont pas uniquement les victimes
violées e confinées dans|es camps deré&u-
giés, dles prennent égd ement activement
pat dansles guerres e peuvent mémetirer
des bénéfices de ces situations.

Participation active des femmes dans
les conflits armés

Lerdle actif le plus médiatisé des femmes
dans les conflits amés — et aussi le plus
sympathique! — est cdui dela résistance.
On connait bien letravail dansla duréedes
Femmes de la Place de Mai en Argentine,
desFemmes en Noir deBdgrade ou encore
celui des Méres de soldats en Russie.
D'autres formes de résistance sont moins
connues, par exemplecellede laformation
desjeunesfillesen Afghanistan ou dansles
camps deréfugiés au Pakistan. Lesfemmes
agi ssent rarement demani ére ouverte, sou-
vent en raison de leur loyauté au systéme
dominant. Leur parole est souvent une pa-
role dechuchotement.

Lesfemmes ontaussi une partactivedansle
déroulement d'uneguerre, mémesi dlesne
sont pas, en principe, impliquées dans la
décision de faire la guerre. Profitant de
I'image pecifique des femmes, dles sont
pa exemple les mélleurs rdas pour le
transport desarmes. Maislesfemmes parti-
cipent aussi directement aux conflitsamés,
dans les guérillas et dans les amées. Dans
certains pays, les femmes luttent pour leur
paticipation dans I'amée et les milices.
Ellesy accomplissent souvent leur t&chede
maniée plusterrifianteque les hommes.

Enfin, lesfemmes participent aussi par des
chemins beaucoup plus subtils, commece-

lui del’ &ucaion alahaineou encore |’ en-
couragement et |esoutien des hommes dans
laluttearmée.

Violence spécifique a I'égard des
femmes

Leviol est cartainement laviol ence spécifi-
gue a I’égard des femmes la plus connue,
surtout depuis la guerre en Bosnie Mas
pour comprendre pourquoi la violence
sexudle peut é&re aussi efficace, il faut
considérer la violence des genres dans le
contextesocid d'avant laguerre. Sousvio-
lence des genres, on entend tout acte de
forceou de contraintedirigée versun indi-
vidu, femmeoufille, qui met en danger leur
vie, leur corps, leur intégrité psychol ogique
ouleur libertéet qui perpé&ue lasubordina-
tion des femmes. Cette violence se mani-
feste sous ses aspects physiques, sexuds,
économi ques et émotionnd stant au niveau
familid quecommunautaire, violencesou-
vent | égitimée par |’ Etat.

On apu constater que leviol commestraé
giedeguereaun grand impact symbolique
e des conséguences along terme, tant au
niveau des individus que de la société en-
tiére, dans les systémes fondés sur I’hon-
neur e la honte. L"honneur revenant aux
hommes, lahonte aux femmes.

Lors de la guerre en Bosnie, les femmes
viol éssde mani ére systémati queont briséle
silence. Par leur excellent travail deréseau,
dles ont réussi a fare entrer le viol au
niveau politique et a le faire reconnaitre
comme crime de guerre au Tribund pénal
internationd de laHaye. Pourtant, unefois
les accords de pax signés, le viol est re-
tourné dansla sphéere du silence.

Aprés laguerre, les femmes se retrouvent
beaucoup plus seul es pour reconstruireune
identitéau-dd aducorpsaviol er, pour vivre
avec lefat d avoir donnénaissance al’en-
fant del’ assassin deleur mari et, pour cdles
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dont lemari est revenu, pour faireface aune
augmentation de laviolence domestique a
leur égard.

L’ éément central de la sexuadlité

Lorsdece colloqueaGenéve, j’a &éparti-
culierement frappée de voir combien le
théme de la sexudité est centrd pour cette
thémati que des femmes dans | es contextes
de conflits amés. Leviol a d§a été men-
tionné, maisil yaauss tout le déveoppe-
ment dela prostitution et ses conséquences
comme le SIDA, que I’on peut constater
dans les régions ol les Casques bleus et
autres forces de |’ ordre sont présentes ; ou
encorela(non-) priseen comptedes besoins
spécifiques des femmes dans les camps de
réf ugi és— faut-il ou non mettre des bandes
hygiéniques dans les paquets humanitaires
?—dc

En Améique Laine pa exemple on a
constatéles multiples effets delaguerre sur
lasexuditédesfemmes. Alorsqu’entemps
depaixlasexualitédes femmes est acceptée
danslecadre mariage uniquement, lasitua-
tion achangéau moment delaparticipation
des femmes dans la guérilla On a com-
mence par demander aux femmes denepas
avoir de relations sexudles, puis on leur a
distribué des moyens de contraception &,
findement, méme I’interruption de gros-
sesse (sé ective) aétéautorisée. Lesenfants
nés de femmes guérillerasont étéconfiésa
des femmes non mobilisées.

Les difficultés sont donc nombreuses une
foislapaix revenue. Lesfemmesont eu de
lapeine arécupérer laursenfantset larda
tion avec eux est souvent complé&ement
rompue. Lesfemmes ont dii aussi faireface
alahonte et alaculpabilité qu'dles aent
avortéou abandonné leur enfant ou simple-
ment parce qu’dles ont vécu une sexudité
hors mariage. D’un autre coté, les d éments
qui ont contribué a une amdioration dela
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condition desfemmesn’ ont pas &é retenus
& intégrés dans I'actudité. Il est donc né
cessairedetravailler sur ladoul eur, souvent
subliméepar I’ engagement pour lacause, et
de comprendre ladimension politique des
dommages émotionnds.

Deseffetshénéfiquesde laguerre pour
lesfemmes?

Lors d’'un conflit amé il y arupture pro-
fondeaveclaviequotidienne, & donc aussi
au niveau desroles dévol us aux hommes et
aux femmes. En raison de |'absence des
hommes, les femmes doivent assumer des
téches & prendre des décisions qui leur sont
normaement dévolues. Les femmes ont
donc quelque chose & gagner lors d'une
guerre. Elles acquiérent de nouveaux pou-
voirset de nouvdleslibertés. Elles doivent
goprendre de nouveaux méiers, comme la
menuiserie ou la magonnerie, déve opper
|eur capacitédeprendrelaparoleen public,
etc. Ellessortent du domaineprivépour agir
dans I’ espace public.

Ces nouveaux roles permettent aux femmes
de réaliser qu' dles peuvent contribuer a

bétirI’avenir, qu'dlesont unrélepolitique
ajouer. Unefois lapax revenue, les fem-
mes perdent tous ces acquis. Les femmes
qui ref usent de retourner dans lesilence de
la sphére privée doivent dors trouver les
moyens dese former et des organiser, ain
de pouvoir participer a laconstruction de
|’ avenir et deprendre en comptel es besoins
spécifiques des femmes.

Il est bien sOrdifficilede concl ure asatisfac-
tion un td atide, dont I'objectif est avant
tout de présenter qud ques aspects qui tou-
chent lesgenres’ &, en particulier, les fem-
mes en situation de guerre. Peut &re que
I’ on peut souligner I'importance de rompre
avec I'image, encore trop répandue, dela
femme quasi pacifique par nature, delapaix
comme symbol edu féminin. Un autre point
mel a ssedavantageperpl exe, cd ui de cons-
tater qu’'un conflit amé contribue aussi de
mani ére importante au changement des ro-
|esdévol usaux hommeet aux femmes, dans
lesensd’ unereativeamdioration pour les
femmes.

Anita Thomas,
formatrice a lanon-violence

NOTES

t Hommes armés, femmes aguerries —Rapports
degenreen situationsdeconflitarmé. Séminaire
deréflexion organi par I’ Institut universtaire
d’ études du développement (IUED) a Genéve,
les23 et 24 janvier 2001.Les actesdu seminaire
seront publiés ces prochains mois L’ article
suivantaétérédi géapartird unecontributionde
MmeSusanneSchmeid|,delaFondationssui sse
pour la paix, sur le théme « Gender and Early
System », lors duméme colloque.

2Pour obtenir davantaged’ informationssurl’in
tégration deladimension de genre, on se repor-
tera sur le plan romand au Programme
interuniversitaire étudesgenre aupresdel’ Uni-
vergtéde Genéve, tél. 022 705 8957; Internet
htt p: //www. unige.ch/ etudes-genre/
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